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Aipermon, Anbieter von mehrfach ausgezeichneten Aktivitidtssensoren und
Telemonitoring-Losungen, fiihrt ab Oktober eine neue Generation des Energiebilanz-
Coachs AiperMotion im Apothekenmarkt ein.

Miinchen, den 5. Oktober 2011. Der dreidimensionale Aktivitdtssensor AiperMotion, ein
weltweit einzigartiges Gerat, ist in der Version 500 noch handlicher, sowie intuitiver und
einfacher zu bedienen. Er wird im Rahmen von Betreuungsprogrammen zur
Gewichtsreduktion bei Patienten mit Adipositas, metabolischem Syndrom und Diabetes
Typ-2 eingesetzt. Das Gerdt ermdglicht eine ganztiagige Messung des Energieverbrauchs
bei kérperlicher Aktivitat mit oder ohne Schritte. Parallel kann der Nutzer die téaglich
zugefiihrten Nahrungskalorien iiber ein einfaches digitales Erndhrungsprotokoll
dokumentieren. Der AiperMotion 500 errechnet aus dem Energieverbrauch und der
Nahrungseingabe die Energiebilanz in Echtzeit. Seit dem 1. Oktober ist das Gerdt in
Apotheken in ganz Deutschland sowie in Osterreich und der Schweiz erhiltlich. Aipermon
ist Kooperationspartner der , Leichter leben in Deutschland VertriebsGmbH" von
Apotheker Hans Gerlach, dem Initiator des erfolgreichen Gewichtsreduktionsprogramms
fiir Apotheken , Leichter leben in Deutschland". Hans Gerlach empfiehlt den AiperMotion
500 als wesentlichen Erfolgsfaktor seines Abnehmprogrammes: ,Der AiperMotion hat die
Verwender toll motiviert und so wesentlich bessere Abnehmerfolge bewirkt".

Erfolgs bestimmend bei jeder GewichtsreduktionsmaBnahme ist die Kenntnis der eigenen taglichen
Energiebilanz. Nur eine negative Energiebilanz fiihrt zum Gewichtsverlust. Mit dem intelligenten
Aktivitatssensor AiperMotion 500 haben Teilnehmer von GewichtsreduktionsmaBnahmen zu jeder Zeit
die volle Kontrolle tiber ihren personlichen Energiebilanzstatus. Um die Kérpermitte getragen, misst
der AiperMotion 500 den ganzen Tag den Energieverbrauch durch Bewegung. Der Anwender kann
seine tagliche Nahrungszufuhr (iber ein einfaches digitales Erndhrungsprotokoll mitschreiben. Aus
diesen beiden Komponenten errechnet der AiperMotion 500 in Echtzeit die aktuelle Energiebilanz.
Sofort wird erkennbar, ob man in der Energiebilanz tendenziell zu oder abnimmt.

Motivation durch Symbolik

In der zweiten Generation wurde beim AiperMotion noch mehr auf die einfache Nutzung, ein
modernes handliches Design und eine emotional ansprechende Symbolik geachtet. Das Feedback zu
seiner Energiebilanz erhalt der Nutzer durch visuelle Symbole auf dem Farbdisplay. Ein schlanker
Kdnig spornt an, den guten Weg beizubehalten. Wenn der Dickbauch erscheint, weiB man, dass bei
Bewegung oder Ernahrung etwas aus dem Ruder lauft. Ziel dieser ebenso einprdgsamen wie
einfachen Symbolik, ist es, mit einem Augenzwinkern langfristig zum Durchhalten zu motivieren. Fir
besondere Leistungen winken Sterne, Pokale und Medaillen.

Der AiperMotion 500 wird zusammen mit der Software AiperView ausgeliefert. So kénnen die im
AiperMotion gesammelten Bewegungs-, Ernahrungs-, und Gewichtsdaten vom Einzelnutzer oder im
Rahmen von lokalen Betreuungsprogrammen ausgewertet werden. Fiir telemedizinisch unterstiitzte
Fernbetreuungsprogramme bietet Aipermon den AiperMotion 500 mit der optionalen Software
AiperMonitor an. Der AiperMotion 500, sowie weitere Aktivitdtssensoren von Aipermon werden im
verschiedenen Ausfiihrungen und flr verschiedene Betreuungsprogramme in Apotheken eingesetzt
und vertrieben.

Als Kooperationspartner der Leichter leben in Deutschland VertriebsGmbH, die in rund 1.200
Apotheken im deutschen Raum das LliD-Abnehmprogramm anbietet, raumt Aipermon LliD-Apotheken
flr den Zeitraum der Markteinfiihrung von 1.10.2011 — 30.11. 2011 einen reduzierten Einkaufspreis
Uber die LIiD VetriebsGmbH ein. Dariiber hinaus kann der neue AiperMotion 500 liber den GroBhandel
erworben werden. PZN: 9263095, der EK betragt 100, 50 EUR netto. Der empfohlene
Endkundenverkaufspreis fiir den AiperMotion 500 inklusive Software AiperView betrégt 178,50 EUR
brutto.



Uber Aipermon

Die Aipermon GmbH & Co. KG ist Hersteller von Telemedizin-Systemen in Miinchen, Deutschland. Sie
bietet Telemonitoring-Komplettsysteme fir die Ferniibertragung medizinischer Messwerte von zu
Hause. Diese Systeme werden in vielen Studien zur Betreuung chronisch kranker Menschen und zur
Bewegungsintervention und -pravention eingesetzt sowie zunehmend fiir die medizinische
Intervention. Zusatzlich hat Aipermon AiperSunny-Aktivitdtssensoren und den Energie-Bilanz-Coach
AiperMotion™ entwickelt, der ab Oktober 2011 in der Version 500 auf den Markt kommt. Die Sensoren
werden in der Gesundheitsférderung und in Gewichtsreduktionsprogrammen eingesetzt.
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