Pressemitteilung
Schlank oder dick in Sekunden: die neue App slimNow von Aipermon zeigt
ein schlankeres oder dickeres Ich

Die kostenlose App ist im Apple-Store, im Android-Market und im Web ab sofort
downloadbar. Hersteller Aipermon zejgt mit der App, wie man durch Sport und gesunde
Ernahrung sein Leben und sein AulBeres positiv verandern kann.

Miinchen, den 3. November 2011. Ab sofort kann man in Sekundenschnelle
sehen, wie sich zuviel Fastfood, aber auch mehr Bewegung auf die Optik
auswirken. Die App slimNow ist im Apple- Store
http.//itunes.apple.com/de/app/sliimnow/id473009549?mt=8&Is=1, im Android
Market https.//market.android.com/details ’id=com. buissultimo.aipermon und im
Web unter www.slimnow.de kostenlos verfiigbar. Mit ihr kann man virtuell
Fastfood essen und sehen, wie das Gesicht dicker wird, man kann aber auch Sport
treiben, und feststellen, wie sich das Antlitz verschlankt. Einzige Voraussetzung:
Via Webcam ein Bild aufnehmen oder ein Portraitfoto hochladen.

Anderen zeigen, wie man acht Kilo leichter aussehen wiirde? Auch das geht mit der App
slimNow via Facebook und Twitter. Hinter der App slimNow steht das Medizintechnologie-
Unternehmen Aipermon, das preisgekrénte Losungen im Aktivitatsmonitoring bietet.

Die App zeigt eindrucksvoll: Mangelhafte Erndhrung und Bewegungsmangel sind schlecht flir
die Gesundheit und das AuBere. Aber mit etwas Bewegung und bewusstem Essen l&sst sich
etwas daran andern.

Aipermon hat im Oktober die neue Generation des Energiebilanz-Coachs AiperMotion 500 auf
den Markt gebracht. Das weltweit einzigartige Gerat ermdglicht eine ganztagige Messung des
Energieverbrauchs bei kdrperlicher Aktivitat mit oder ohne Schritte. Die Messung basiert auf
einem dreidimensionalen Beschleunigungssensor im Gerat. Parallel kann der Nutzer die
taglich zugefiihrten Nahrungskalorien ber ein einfaches digitales Ernahrungsprotokoll
dokumentieren. Der AiperMotion 500 errechnet aus dem Energieverbrauch und der
Nahrungseingabe die individuelle Energiebilanz in Echtzeit. Der Nutzer weiB sofort, ob er in
der Energiebilanz tendenziell zunimmt oder abnimmt, und passt sein Ernahrungs- und
Bewegungsverhalten an.

Das technologische Multitalent richtet sich an gesundheitsbewusste Trendsetter, die
abnehmen wollen oder ihr Gewicht im Auge behalten wollen. Es kommt aber auch bei
professionellen Betreuungsprogrammen in der Gesundheitsforderung zum Einsatz.

Der AiperMotion 500 kann im Aipermon-Webshop unter www.aipermon-shop.com bestellt
werden und ist auBerdem Uber autorisierte Aipermon-Handler sowie in Apotheken erhaltlich.
Der empfohlene Verkaufspreis ist 178,50 EUR inklusive MWST.

Uber Aipermon

Die Aipermon GmbH & Co. KG ist Hersteller von Telemedizin-Systemen in Miinchen,
Deutschland. Sie bietet Telemonitoring-Komplettsysteme fiir die Ferniibertragung
medizinischer Messwerte von zu Hause. Diese Systeme werden in vielen Studien zur
Betreuung chronisch kranker Menschen und zur Bewegungsintervention und -pravention
eingesetzt sowie zunehmend fiir die medizinische Intervention. Zusatzlich hat Aipermon
AiperSunny-Aktivititssensoren und den Energie-Bilanz-Coach AiperMotion™ entwickelt, der
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ab Oktober 2011 in der Version 500 verfligbar ist. Die Sensoren werden in der
Gesundheitsférderung und in Gewichtsreduktionsprogrammen eingesetzt.
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